
 

 

 



 

Раздел 1. Комплекс основных характеристик театрализованной деятельности. 

Направленность Театрализованная деятельность удивительный мир сказочного 

волшебства и перевоплощения, является важным фактором в художественно-

эстетическом развитии ребенка, имеет активное влияние на развитие его эмоционально-

волевой сферы. 

Приобщение к театру детей дошкольного возраста связано с подготовкой  и 

показом  инсценировок по мотивам художественных произведений, в том числе и сказок..  

В сказке ребенок встречается с идеальными образами героев, что помогает ему 

выработать определенное нравственное отношение к жизни.  Сценические образы – 

образы обобщенные, и поэтому каждый конкретный образ всегда несет ребенку большую 

информацию о жизни, людях, социальном опыте окружающего его общества 

Огромную, ни с чем несравнимую радость доставляет детям театр, праздничное и 

радостное представление. Дошкольники очень впечатлительны, они особенно поддаются 

эмоциональному воздействию. В силу образно-конкретного мышления малышей 

театрализация художественных произведений помогает им ярче и правильнее 

воспринимать содержание этих произведений. Однако им интересен не только просмотр 

спектакля в настоящем театре, но и деятельное участие в своих собственных 

представлениях: подготовка декораций, кукол, создание и обсуждение сценариев. 

Театр игрушек воздействует на маленьких зрителей целым комплексом средств: это и 

художественные образы, и яркое оформление, и точное слово, и музыка. 

Увиденное и пережитое в настоящем театре и в их самодеятельных театрализованных 

представлениях расширяет кругозор детей, создает обстановку, требующую от ребят 

вступить в беседу, рассказывать о спектакле товарищам и родителям. Все это, 

несомненно, способствует развитию речи, умению вести диалог и передавать свои 

впечатления. 

Театрализованные игры имеют огромное значение в жизни ребенка. Они в полном объеме 

развивают речь ребенка. Процесс развития речи предполагает освоение не только 

содержательной, но и образной, эмоциональной стороны языка. Для развития 

выразительной стороны речи необходимо создание таких  условий, в которых каждый 

ребенок мог бы проявить свои эмоции, чувства, желания, взгляды, причем не только в 

обычном разговоре, но и публично, не стесняясь присутствия посторонних слушателей. К 

этому важно приучить еще в раннем детстве, поскольку нередко бывает, что люди с 

богатым духовным содержанием, с выразительной речью оказываются замкнутыми, 

стеснительными, теряются в присутствии незнакомых лиц. Привычку к выразительной 

публичной речи можно воспитать в человеке только путем привлечения его с малолетства 

к выступлениям перед аудиторией. В этом  огромную помощь может оказать театр в 

детском саду. Театрализованные игры всегда радуют детей и пользуются у них 

неизменной любовью. Участвуя в спектаклях и представлениях, дети знакомятся с 

окружающим миром во всем его многообразии через образы, краски, звуки, а 

правильно  поставленные вопросы заставляют их думать, анализировать, делать выводы и 

обобщения. С умственным развитием тесно связано и  совершенствование речи. В 

процессе работы над выразительностью реплик персонажей, собственных высказываний 

незаметно активизируется словарь ребенка, совершенствуется звуковая культура его 



речи, ее интонационный строй. Исполняемая роль, произносимые реплики ставят малыша 

перед необходимостью ясно, четко, понятно изъясняться. У него улучшается 

диалогическая речь, ее грамматический строй.  

Можно утверждать, что театрализованная деятельность является источником развития 

чувств, глубоких переживаний и открытий ребенка, приобщает его к духовным 

ценностям. Это конкретный зримый результат. Но не менее важно, что театрализованные 

занятия развивают эмоциональную сферу ребенка, заставляют его сочувствовать 

персонажам, сопереживать разыгрываемые события. 

Благодаря произведениям, ребенок познает мир не только умом, но и сердцем, выражает 

свое собственное отношение к добру и злу. Любимые герои становятся образцами для 

подражания и отождествления. Именно поэтому детский спектакль оказывает позитивное 

влияние на детей. 

Основные направления программы: 

1.Театрально-игровая деятельность. Направлено на развитие игрового поведения детей, 

формирование умения общаться со сверстниками и взрослыми людьми в различных 

жизненных ситуациях. 

Содержит: игры и упражнения, развивающие способность к перевоплощению; 

театрализованные игры на развитие воображения  фантазии; инсценировки стихов, 

рассказов, сказок. 

2.Музыкально-творческое. Включает в себя комплексные ритмические, музыкальные, 

пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие естественных 

психомоторных способностей дошкольников, обретение ими ощущения гармонии своего 

тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности телодвижений. 

Содержит: упражнения на развитие двигательных способностей, ловкости и подвижности; 

игры на развитие чувства ритма и координации движений, пластической выразительности 

и музыкальности; музыкально-пластические импровизации. 

3.Художественно-речевая деятельность. Объединяет игры и упражнения, направленные на 

совершенствование речевого дыхания, формирование правильной артикуляции, 

интонационной выразительности и логики речи, сохранение русского языка. 

Содержание: упражнения на развитие речевого дыхания, дикции, артикуляционная 

гимнастика; игры, позволяющие сформировать интонационную выразительность речи 

(научиться пользоваться разными интонациями), расширить образный строй речи; игры и 

упражнения, направленные на совершенствование логики речи. 

4.Основы театральной культуры. Призвано обеспечить условия для овладения 

дошкольниками элементарными знаниями о театральном искусстве: 

 Что такое театр, театральное искусство; 

 Какие представления бывают в театре; 

 Кто такие актеры; 

 Какие превращения происходят на сцене; 

 Как вести себя в театре. 



5.Работа над спектаклем. Базируется на  сценариях и включает в себя темы «Знакомство с 

пьесой» (совместное чтение) и «От этюдов к спектаклю» (выбор пьесы или инсценировки 

и обсуждение ее с детьми; работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с 

импровизированным текстом; поиски музыкально-пластического решения отдельных 

эпизодов, постановка танцев; создание эскизов и декораций; репетиции отдельных картин 

и всей пьесы целиком; премьера спектакля; обсуждение его с детьми). К работе над 

спектаклем широко привлекаются родители (помощь в разучивании текста, подготовке 

декораций, костюмов). 

Формы работы с детьми: 

• игра 

• импровизация  

• инсценировки и драматизация 

• объяснение 

• рассказ  детей 

• чтение воспитателя 

• беседы 

• просмотр видеофильмов 

• разучивание произведений устного народного творчества 

• обсуждение 

• наблюдения 

• словесные, настольные и подвижные игры. 

• пантомимические этюды и упражнения. 

Рекомендации по работе над ролью: 

 составление словесного портрета героя; 

 фантазирование по поводу его дома, взаимоотношений с родителями, друзьями, 

придумывание его любимых блюд, занятий, игр; 

 работа над сценической выразительностью: определение 

целесообразных   действий, движений, жестов персонажа, места на сценической 

площадке,   мимики, интонации; 

 подготовка театрального костюма; 

Правила драматизации: 

Правило индивидуальности. Драматизация – это не просто пересказ сказки, в ней нет 

строго очерченных ролей с заранее выученным текстом. 



Дети переживают за своего героя, действуют от его имени, привнося в персонаж свою 

личность. Именно поэтому герой, сыгранный одним ребенком, будет совсем не похож на 

героя, сыгранного другим ребенком. Да и один и тот же ребенок, играя во второй раз, 

может быть совсем другим. 

 Проигрывание  упражнений на изображение эмоций, черт характера, обсуждение и 

ответы на мои вопросы  являются необходимой подготовкой к драматизации, к 

«проживанию» за другого, но по-своему. 

Правило всеобщего участия. В драматизации участвуют все дети. 

Если не хватает ролей для изображения людей, зверей, то активными участниками 

спектакля могут стать деревья, кусты, ветер, избушка и т.д., которые могут помогать 

героям сказки, могут мешать, а могут передавать и усиливать настроение главных героев 

 Правило помогающих вопросов. Для облегчения проигрывания той или иной роли после 

знакомства со сказкой и перед ее проигрыванием мы с детьми  обсуждаем, 

«проговариваем» каждую роль. В этом  помогают вопросы детям: что ты хочешь делать? 

Что тебе мешает в этом? Что поможет сделать это? Что чувствует твой персонаж? Какой 

он? О чем мечтает? Что он хочет сказать? 

Правило обратной связи. После проигрывания сказки проходит ее обсуждение: Какие 

чувства ты испытывал во время спектакля? Чье поведение, чьи поступки тебе 

понравились? Почему? Кто тебе больше всего помог в игре? Кого ты хочешь теперь 

сыграть? Почему? 

 

Дополнительная общеразвивающая программа по театрализованной 

деятельности  разработана в соответствии с: Федеральным законом «Об образовании в 

РФ» от 27 декабря 2012 г.  

Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации (от 17 октября 2013 

г. N 1155 г. Москва «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования». 

В условиях перехода на ФГОС ДО один из основных принципов дошкольного 

образования, отраженный в Стандарте: 

«Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребѐнка».  

Педагогическая целесообразность: Педагогическая целесообразность 
образовательной программы «Театрализованная деятельность для дошкольников» 

состоит в том, что каждый ребенок овладев знаниями, умениями, навыками сможет 

применить их в дальнейшем на создание индивидуального творческого продукта. Одной 

из самых важных потребностей детей является потребность взаимодействия со 

сверстниками 

 



 

Цель программы: развитие творческих способностей детей средствами театрализованной 

деятельности 

Задачи программы: 

1. Воспитание гуманных чувств детей: 

 формирование представлений о честности, справедливости, доброте, воспитание 

отрицательного отношения к жестокости, хитрости, трусости; 

 формирование у детей умения правильно оценивать поступки персонажей 

кукольных и драматических спектаклей, а также правильно оценивать свои и 

чужие поступки; 

 развитие чувства самоуважения, собственного достоинства и стремления быть 

отзывчивыми к взрослым и детям, умения проявлять внимание к их душевному 

состоянию, радоваться успехам сверстников, стремиться прийти на помощь в 

трудную минуту. 

 2. Воспитание коллективизма: 

 Формирование у детей умения поступать в соответствии с нравственными 

ценностями коллектива;  

 закрепление культуры общения и поведения на занятиях, во время подготовки и 

проведения спектаклей; 

 развитие умения оценивать результаты своей работы и работы сверстников; 

 поддержание желания детей активно участвовать в праздниках и развлечениях, 

используя умения и навыки, приобретенные на занятиях и в самостоятельной 

деятельности. 

3.Развитие творческих способностей и приобщение к театральному искусству: 

 Последовательно знакомить детей с различными видами театра; 

 Развивать интерес к театрализованной игре, желание попробовать себя в разных 

ролях. 

 Развивать речь у детей и корректировать ее нарушения через театрализованную 

деятельность; 

 Формировать умения выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, 

детали костюмов, маски; 

 Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал; 

 Формировать умение свободно чувствовать себя на сцене. 

Принципы проведения театрализованной деятельности: 

Принцип адаптивности, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности 

ребѐнка. 

Принцип развития, предполагающий целостное развитие личности  ребѐнка и обеспечение 

готовности личности к дальнейшему развитию. 

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищѐнность 

ребѐнка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации. 



Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о 

предметном и социальном мире должно быть единым и целостным. 

Принцип смыслового отношения к миру. Ребѐнок осознаѐт, что окружающий его мир – 

это мир, частью которого он является и который так или иначе переживает и осмысляет 

для себя. 

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания. 

Принцип ориентировочной функции знаний. Форма представления знаний должна быть 

понятной детям и принимаемой ими. 

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребѐнка ориентироваться в 

мире и действовать в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и 

ожиданиями других людей. 

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а 

организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают 

«открытия», узнают что-то новое путѐм решения доступных проблемных задач 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору на 

предшествующее спонтанное, самостоятельное, «житейское» развитие ребѐнка. 

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у 

дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации 

самостоятельной деятельности, 

 

 Проектирование предметно-развивающей среды: 

1. Учитывать индивидуальные социально – психологические особенности ребенка. 

2. Особенности его эмоционально – личностного развития. 

3. Интересы, склонности, предпочтения и потребности. 

4. Любознательность, исследовательский интерес, творческие способности. 

  

Предположительные результаты детей: 

– Дети должны владеть навыками выразительной речи, правилами хорошего тона, 

поведения, этикета общения со сверстниками и взрослыми. 

– Уметь передавать различные чувства, используя мимику, жест, интонацию. 

– Проявлять интерес, желание к театральному искусству. 

– Самостоятельно исполнять и передавать образы сказочных персонажей. 



– Взаимодействовать коллективно и согласованно, проявляя свою индивидуальность 

Уровень программы – ознакомительный. 

Форма обучения – очная. 

Срок реализации: программа рассчитана на 1 год обучения. Объем – 1 занятие в неделю, 

, в четверг, в соответствии с нормами СанПиН для детей данного возраста –

продолжительностью 25 минут. Занятия кружка начинаются с сентября и заканчиваются в 

мае.  

Возрастная группа: 5-8 лет 

     Методы работы,  включают в себя: 

 Просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним.  

 Игры драматизации. 

 Упражнения эмоционального развития детей. 

 Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика). 

 Задания для развития речевой интонационной выразительности. 

 Игры  –  превращения  («учись  владеть  своим  телом»),  образные  

 упражнения. 

 Упражнения на развитие детской пластики. 

 Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук. 

 Упражнения на развитие выразительной мимики. 

 Беседы, чтение рассказов. 

 Упражнения по этике во время драматизаций. 

 Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок. 

Система работы по развитию театрализованной деятельности делится на три этапа: 

 художественное восприятие литературных и фольклорных произведений; 

 освоение специальных умений для становления основных («актер», «режиссер») и 

дополнительных позиций («сценарист», «оформитель», «костюмер»); 

 самостоятельная творческая деятельность. 

 

     Раздел 2 «Комплекс организационно-педагогических условий,  

 включающий формы аттестации» 

 Календарный учебный график 

 Начало обучения– 01 сентября. 

 Окончание обучения– 31 мая. 

 Продолжительность обучения –9 месяцев. 

 Промежуточная аттестация – в течение учебного периода. 

 Итоговая аттестация – последнее занятие мая. 

  

Год обучения Недели Дни Дни занятий 1 год 

Сентябрь 1 01-04   

2 05-11 07 р 

3 12-18 14 р 

4 19-25 21 р 

5 26-02 28 р 

Октябрь 6 03-09 05 р 

7 10-16 12 р 



8 17-23 19 р 

9 24-30 26 р 

Ноябрь 10 31-06 02 р 

11 07-13 09 р 

12 14-20 16 р 

13 21-27 23 р 

14 28-04 30 р 

Декабрь 15 05-11 07 р 

16 12-18 14 р 

17 19-25 21 п 

18 26-01 28 р 

Январь 19 02-08  к 

20 09-15 11 р 

21 16-22 18 р 

22 23-29 25 р 

23 30-05 01 р 

Февраль 24 06-12 08 р 

25 13-19 15 р 

26 20-26 22 р 

Март 27 27-05 01 р 

28 06-12   

29 13-19 15 р 

30 20-26 22 р 

31 27-02 29 р 

Апрель 32 03-09 05 р 

33 10-16 12 р 

34 17-23 19 п 

35 24-30 26 р 

Май 36 01-07 03 р 

37 08-14 10 р 

38 15-21 17 р 

39 22-28 24 р 

40 29-04 31 р 

Итого часов по 

программе 

40    

теория 10    

практика 30    

  

Р - Ведение занятий по расписанию 

П - Промежуточный контроль 

И - Итоговая аттестация 

 К – Каникулярный период 

 

 Планирование театральной деятельности в старшей группе  

  

Месяц   Тема  Программное содержание  Содержание работы  



 

Знакомство с 

понятием театр, 

театральными 

профессиями. 

«Воспоминание о 

лете».   

- активизировать слуховое 

восприятие;  -развивать умение 

разыгрывать знакомую сказку в 

настольном театре;  - 

формировать умение входить в 

роль.  

 -дать детям представление о 

театре 

Беседа о лете. -

Дидактическая игра 

«Кончилось  лето».  -Игра – 

разминка «Познакомимся».  

 

Мониторинг  
- оценить театрально игровую 

деятельность детей.  
-Проведение мониторинга  

Овощной базар  

 вовлечь в игровой  

 сюжет;   

 развивать умение 

взаимодействовать с 

партнѐром в сюжетно - 

ролевой игре;   

 выражать эмоции в роли;   

 способствовать 

выразительности 

интонации речи.  

-Игра «Продавцы - 

покупатели». - Игра 

хороводная «Веселый 

огород».  

-Этюд на развитие эмоций 

«Ах, какие вкусные овощи!».  

  

  Интонация  

 развивать умение у детей 

выразительно играть роли 

в небольших сценках;  -

формировать умение 

взаимодействовать в 

ролевой игре;   

 развивать воображение 

детей в этюдах;  - учить 

выражать свое настроение 

интонацией.  

-Решение проблемной 

ситуации творческого 

характера  «Почему плачет 

котик?» «Успокоим котика».  

Игры на развитие речи детей:  

 -«Назови свое имя 

ласково»,  -«Что тебе 

нравится в твоем 

друге»  

 - «Измени свой голос»  

 -«Что снится котенку, 

слонѐнку, щенку и т 

д.».  

 

Забавные 

животные  

 развивать умение у детей 

выразительно двигаться в 

соответствии с 

художественным 

образом;  -побуждать при 

помощи интонации 

выражать свои 

настроения;   

 будить воображение 

детей; - вызывать 

-Игра «Отгадай животное» - 

изображение животных, 

персонажей сказок, с 

использованием  жестов, 

мимики, движений.   

-Игра «У нас зазвонил 

телефон, кто говорит…?»  

 - создание художественного 



эмоциональный отклик на 

игровые ситуации.  

образа с  помощью музыки – 

«весѐлые зайчата», «хитрая 

лиса», «грустный котик». -.  

«Под грибом»  

- вовлечь детей в сюжетно- 

игровую ситуацию; - 

познакомить со сказкой;  - учить 

внимательно смотреть и слушать 

сказку;   

-Рассказывание сказки В.  

Сутеева «Под грибом».  

- Беседа по содержанию. - 

Дидактическая игра «Отгадай 

животное» - изображение  

 

 

-приобщать детей к русской 

народной традиции;   

- воспитывать артистизм.  

животных, персонажей сказок, 

с использованием  жестов, 

мимики, движений.   

- П/и «Дождливо-солнечно».  

Грибы  

- развивать умение у детей готовить 

атрибуты к сказке; - воспитывать 

желание трудиться коллективно.  

- Аппликация «грибы в 

лукошке»  

Русская 

народная сказка 

«Теремок»  

- вспомнить с детьми русскую 

народную сказку; - расширять 

словарный запас детей.  

-Рассказывание сказки 

«Теремок» воспитателем.   

-Беседа по содержанию сказки.  

 

Русская 

народная сказка 

«Теремок»  

- приобщать детей к русской 

национальной культуре;  - учить 

инсценировке,  взаимодействию друг 

с другом в игровом сюжете.  

-Рассказывание сказки 

«Теремок» по ролям.  

- Отгадывание загадок про 

животных.  

Русская 

народная сказка 

«Теремок»  

 вызвать положительный 

настрой на  

театрализованную игру; - 

активизировать воображение детей;   

 побуждать эмоционально 

откликаться на предложенную 

роль.  

-Распределение ролей , 

репетиция к показу сказки 

«Теремок».  

Афиша к 

спектаклю 

«Теремок»  

 вызвать положительный 

настрой на подготовку к 

спектаклю;   

 развивать творческие 

способности детей;   

 воспитывать аккуратность.  

- Определить главных героев 

сказки.  

-Продумать эскиз афиши.  

-Творческая работа детей.  

Русская 

народная сказка 

«Теремок»  

 вызвать положительный 

настрой на театрализованную 

игру;   

Показ спектакля «Теремок»  



 активизировать воображение 

детей;  - побуждать 

эмоционально откликаться на 

предложенную роль.  

 

Удивительный 

мир кукол  

- показ способов действия с 

различными куклами; - закрепление 

знаний о способах действия с куклой 

Би-ба-бо.  

-Беседа о кукольном театре. -

Рассматривание фотографий 

различные театральных кукол.  

Основы 

кукловождения  

Обучать детей приемам 

кукловождения  театра Би-ба-бо. 

Развивать интерес к театральной 

деятельности.  

 Дидактическая игра 

«Театр двух актеров».   

 Этюды: «Встреча зайца 

и лисы»,  «Пляска лисы 

и кота»,  «Бабушка и 

внучка».  

 Самостоятельная 

деятельность  

 

  
детей с куклами Би-ба-бо.  

Зимняя сказка  

 развивать умение у детей сочинять 

сказки на предложенную тему;  - 

развивать воображение детей;  

 воспитывать желание работать в 

коллективе.  

- Беседа на тему «Зима». -

Рассматривание картин с 

изображением красоты 

зимнего леса.  

-Коллективное сочинение 

«Зимняя сказка».  

Картинки к 

зимней сказке  

 развивать умение у детей 

изображать главных героев ;  

 развивать творческое воображение 

детей; - воспитывать интерес к 

творческой деятельности.  

-Вспомнить сочиненную 

сказку. -Выделить 

основной сюжет сказки.  

-Определить главных 

героев сказки и способы 

их изображения.  

 

 

Зимние забавы  

- создать атмосферу волшебства, 

сказочности;  - учить детей придумывать 

игровые ситуации; развивать творческое 

воображение детей; порадовать и увлечь 

детей игровой ситуацией.  

  

-Приглашение в зимний 

лес.  

 -Двигательная 

импровизация  

«Конькобежцы» - 

Гимнастика «Чистим 

дорожки».  

- Пальчиковая 

театрализованная игра 

«Зайчик и лиса». - 



Хороводная игра «Пляшут 

звери на опушке».  

 

   

 

 

   

- вспомнить с детьми русскую народную 

сказку; - расширять словарный запас детей.  

-Рассказывание сказки   

*Заюшкина избушка*                    

воспитателем.   

-Беседа по содержанию 

сказки.  

 

-  продолжать учить инсценировке 

сказки;  - учить взаимодействовать друг с 

другом в игровом сюжете.  

-Рассказывание сказки 

«Заюшкина избушка» по 

ролям. - Отгадывание 

загадок про животных  

 

 вызвать положительный настрой на 

театрализованную игру;   

 активизировать воображение 

детей;  - побуждать эмоционально 

откликаться на предложенную роль.  

-Распределение ролей , 

репетиция к показу сказки 

«Заюшкина избушка».  

Афиша к 

спектаклю 

«Заюшкина 

избушка» 

- вызвать положительный  
- Определить главных 

героев  

  

настрой на подготовку к спектаклю;   

- развивать творческие способности 

детей; - воспитывать аккуратность.  

сказки.  

-Продумать эскиз афиши.  

-Творческая работа детей.  

 

Сказка 

«Заюшкина 

избушка» 

 

 вызвать положительный настрой 

на театрализованную 

постановку;   

 активизировать речь и 

воображение детей, развивать 

артистизм детей.  

- Показ настольного спектакля 

«Заюшкина избушка»  

Играем в   

профессии  

  

- дать детям элементарное 

представление о профессиях; - 

воспитывать уважение к людям труда; -

  дать нравственные ориентиры в 

профессиональных качествах.  

-Беседа о профессиях.  

-Рассматривание фотоальбома  

«Профессии»  

С/Р Игра  «Повар»,  

«Парикмахер» , «Костюмер»,  



«Декоратор»,  

 

  

Эмоции  

 порадовать детей;  - создать 

эмоциональноположительное 

отношение к эмоциям друзей;   

 научить детей выступать перед 

зеркалом.  

-Мимические этюды у зеркала  

(упражнения на 

выразительность движений) -

Исполнение знакомой песни 

перед зеркалом.  

-Этюд «Какой красивый…!»  

Наши эмоции  

 развивать воображение детей, 

учить этюдам с воображаемыми 

предметами и действиями;   

 побуждать эмоционально, 

отзываться на игру, входить в 

предлагаемые обстоятельства.  

-Этюды на выражение 

основных эмоций:   

-«Бабушка приехала»,   

-«Игрушка-сюрприз»,   

 -«Облака»  

- Музыкально-ритмическая 

композиция  

 «Все мы делим пополам».  

 

«Домашние 

любимцы»  

 вовлечь детей в игровой сюжет;   

 дать представление о повадках 

кошек; научить пластичным и 

выразительным движениям; - 

формировать умение проявлять 

эмоции через мимику и жесты; - 

развивать артистические 

способности детей.  

-Рассказывание сказки  

В.Сутеева «Кто сказал «мяу»? 

-Пантомимическая игра 

«Угадай, кого покажу». -

Этюды «Котенок просит 

молока», «Щенок встретился с 

котенком»  

  

Друзья  

 создать игровую ситуацию,  

развивать самостоятельность в игре;   

 создавать эмоционально 

положительный фон игры;   

  разбудить творческую 

активность 

 детей 

-Чтение стихотворения 

«Очень жить на свете туго без 

подруги или друга!».   

 – Словесная игра «Скажи о 

друге ласковое слово»  -

Слушание песни «Если с  

   

другом вышли в путь», муз. В. 

Шаинского  



 

-Музыкальная игра «Мы 

играли, танцевали» имитация 

сопровождения песенки на 

детских музыкальных 

инструментах.  

«Зайца съела 

бы лиса, если 

б не его 

друзья»  

 развивать интерес детей к 

сценическому искусству;  

 воспитывать 

доброжелательность, 

коммуникабельность в 

отношениях со сверстниками;  - 

совершенствовать внимание, 

память, наблюдательность.  

 Рассказывание сказки 

детьми «Лучшие 

друзья».  

 Мимические этюды у 

зеркала  

(упражнения на 

выразительность движений). -

Игра-имитация «Догадайтесь, 

о ком я говорю».  

  

 

Русская 

народная 

сказка «Волк 

и семеро 

козлят»  

- вспомнить с детьми русскую народную 

сказку;  -воспитывать интерес к устному 

народному творчеству.  

-Рассказывание сказки «Волк 

и семеро козлят» 

воспитателем.   

-Беседа по содержанию 

сказки.  

 

Русская 

народная 

сказка «Волк 

и семеро 

козлят»  

- приобщать детей к русской 

национальной культуре;  - продолжать 

учить инсценировке сказки;  - развивать 

умение взаимодействовать друг с другом 

в игровом сюжете.  

-Рассказывание сказки «Волк 

и семеро козлят» по ролям.  

  

- Отгадывание загадок про 

домашних животных.  

Русская 

народная 

сказка «Волк 

и семеро 

козлят»  

 вызвать положительный настрой 

на  

театрализованную игру; - 

активизировать воображение детей;   

 побуждать эмоционально 

откликаться на предложенную 

роль.  

-Распределение ролей , 

репетиция к показу сказки 

«Волк и семеро козлят».  

Русская 

народная 

сказка «Волк 

и семеро 

козлят»  

 вызвать положительный настрой 

на театрализованную 

постановку;   

 активизировать речь и 

воображение детей, развивать 

Показ сказки «Волк и семеро 

козлят»  



артистизм детей.  

Мониторинг  
- оценить театрально игровую 

деятельность детей.  
-Проведение мониторинга  
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